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1. OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales en esta materia estadn encaminados a que el alumnado alcance los
siguientes logros:

1.

10.

11.
12.

Entender el cuerpo como sistema vivo global que sigue las leyes de la biologia, cuyos
aparatos y sistemas trabajan hacia un fin comun, y valorar esta concepcion como la
forma de mantener un estado de salud optimo.

Conocer y valorar los habitos nutricionales, posturales e higiénicos que inciden
favorablemente en la salud y en el bienestar fisico.

Establecer relaciones entre la morfologia de las estructuras anatomicas y su
funcionamiento.

Comprender los principales procesos fisicos y quimicos que intervienen en los procesos
vitales.

Manejar con precision la terminologia basica empleada en anatomia, fisiologia,
nutricion y patologia para utilizar un correcto lenguaje oral y escrito y poder acceder a
textos e informacion dedicada a estas materias en el ambito sanitario.

Identificar los principales organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano en laminas,
dibujos y fotografias y conocer su funcionamiento.

Identificar los principales tejidos del cuerpo humano en imagenes de microscopia
optica.

Conocer las patologias mas comunes de los principales aparatos y sistemas del cuerpo
humano, conocer las causas que pueden haber provocado su aparicion y adoptar habitos
de prevencion y vida saludables.

Conocer e Identificar algunas de los métodos sencillos de estudio y diagnostico de
enfermedades tales como analisis clinicos, imagenes de microscopia, radiografias y
técnicas de diagnostico por la imagen (TAC y PET).

Describir los principales procesos fisiologicos que intervienen en las funciones de
Nutricion, Relacion y Reproduccion en la especie humana.

Manejar el microscopio Optico y realizar preparaciones microscopicas sencillas.
Controlar las herramientas informaticas y documentales basicas que permitan acceder a
las diferentes investigaciones que sobre la materia puedan publicarse a través de la red
0 en las publicaciones especializadas.



2. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION, ESTANDARES DE
APRENDIZAJE, DISTRIBUCION TEMPORAL

Tema 1: Organizacion béasica del cuerpo humano.
Contenidos:

Niveles de organizacion del cuerpo humano.

La célula.

Los tejidos.

Los sistemas y aparatos. Las funciones vitales.

Organos y sistemas del cuerpo humano. Localizacion y funciones basicas.

Criterios de evaluacion:

1.

Interpretar el funcionamiento del cuerpo humano como el resultado de la integracion
anatomica y funcional de los elementos que conforman sus distintos niveles de
organizacion y que lo caracterizan como una unidad estructural y funcional. CMCT,
CCL, CAA.

Estandares de aprendizaje:

1.
2.
3.

Diferencia los distintos niveles de organizacion del cuerpo humano.

Describe la organizacion general del cuerpo humano utilizando diagramas y modelos.
Especifica las funciones vitales del cuerpo humano senalando sus caracteristicas mas
relevantes.

Localiza los organos y sistemas y los relaciona con las diferentes funciones que
realizan.

Tema 2: Sistema locomotor.
Contenidos:

Sistemas 6seo, muscular y articular. Caracteristicas, estructura y funciones.

Funcion de los huesos, musculos y articulaciones en la produccion del movimiento
humano. el misculo como 6rgano efector de la accién motora.

Fisiologia de la contraccion muscular. Tipos de contraccidbn muscular. Factores
biomecénicos del movimiento humano.

Adaptaciones que se producen en el sistema locomotor como resultado de la préctica
sistematizada de actividad fisica. Alteraciones posturales. Identificacion y ejercicios de
compensacion.

Habitos saludables de higiene postural en la vida cotidiana. Lesiones relacionadas con
la practica de actividades fisicas y artisticas. Identificacién y pautas de prevencion.
Importancia del calentamiento y de la vuelta a la calma en la practica de actividades
fisicas.



Criterios de evaluacion:

1.

Reconocer la estructura y funcionamiento del sistema locomotor humano en los
movimientos en general y, en especial en los movimientos propios de actividades
fisicas y artisticas, razonando las relaciones funcionales que se establecen entre las
partes que lo componen. CMCT, CAA.

Analizar la ejecucion de movimientos aplicando los principios anatomicos funcionales,
la fisiologia muscular y las bases de la biomecéanica, y estableciendo relaciones
razonadas. CMCT, CAA.

Valorar la correccion postural identificando los malos habitos posturales con el fin y de
evitar lesiones. CMCT, CAA, CSC.

Identificar las lesiones mas comunes del aparato locomotor tanto a nivel general como
en las actividades fisicas y artisticas, relacionandolas con sus causas fundamentales.
CMCT, CAA, CSC.

Estandares de aprendizaje:

1.

Hown

SRl

10.

11.

Describe la estructura y funcion del sistema esquelético relacionandolo con la
movilidad del cuerpo humano.

Identifica el tipo de hueso vinculandolo a la funcion que desempena.

Diferencia los tipos de articulaciones relacionandolas con la movilidad que permiten.
Describe la estructura y funcion del sistema muscular, identificando su funcionalidad
como parte activa del sistema locomotor.

Diferencia los tipos de musculo relacionandolos con la funcion que desempenan.
Describe la fisiologia y el mecanismo de la contraccion muscular.

Identifica los principales huesos, articulaciones y musculos implicados en diferentes
movimientos, utilizando la terminologia adecuada.

Relaciona la estructura muscular con su funcion en la ejecucion de un movimiento y las
fuerzas que actiian en el mismo.

Argumenta los efectos de la practica sistematizada de ejercicio fisico sobre los
elementos estructurales y funcionales del sistema locomotor relacionandolos con las
diferentes actividades artisticas y los diferentes estilos de vida.

Identifica las alteraciones mas importantes derivadas del mal uso postural y propone
alternativas saludables.

Controla su postura y aplica medidas preventivas en la ejecucion de movimiento



Tema 3: El sistema cardiopulmonar
Contenidos:

Sistema respiratorio. Caracteristicas, estructura y funciones.

Fisiologia de la respiracion.

El sistema cardiovascular. Caracteristicas, estructura y funciones.

Fisiologia cardiaca y de la circulacion. respuesta del sistema cardiopulmonar a la
practica fisica y adaptaciones que se producen en el mismo como resultado de una
actividad fisica regular.

Principales patologias del sistema cardiopulmonar. Causas. Habitos y costumbres
saludables. Principios de acondicionamiento cardiopulmonar para la mejora del
rendimiento en actividades que requieran de trabajo fisico.

Caracteristicas, estructura y funciones del aparato fonador. Mecanismo de produccién
del habla. Principales patologias que afectan al aparato fonador. Causas. Pautas y
habitos de cuidado de la voz.

Criterios de evaluacion:

1.

2.

~ow

Identificar el papel del sistema cardiopulmonar en el funcionamiento general del
organismo y rendimiento de actividades artisticas corporales. CMCT, CAA, CeC.
Relacionar el sistema cardiopulmonar con la salud, reconociendo habitos y costumbres
saludables para el sistema cardiorespiratorio y el aparato fonador, en las acciones
motoras inherentes a las actividades artisticas corporales y en la vida cotidiana CMCT,
CAA, CSC.

Conocer la anatomia y fisiologia de los aparatos respiratorio y cardiovascular. CMCT.
Principales patologias del sistema cardiopulmonar, causas, efectos y prevencion de las
mismas.

Conocer el aparato fonador y relacionar habitos y costumbres saludables con la
solucion a sus principales patologias.

Estandares de aprendizaje:

1.

2.

3.

4.

5.

Describe la estructura y funcion de los pulmones, detallando el intercambio de gases
que tienen lugar en ellos y la dinamica de ventilacion pulmonar asociada al mismo.
Describe la estructura y funcion del sistema cardiovascular, explicando la regulacion e
integracion de cada uno de sus componentes.

Relaciona el latido cardiaco, el volumen y capacidad pulmonar con la actividad fisica
asociada a actividades artisticas de diversa indole. Identifica los organos respiratorios
implicados en la declamacion y el canto.

Identifica la estructura anatomica del aparato de fonacion, describiendo las
interacciones entre las estructuras que lo integran. 2.3. Identifica las principales
patologias que afectan al sistema cardiopulmonar relacionandolas con las causas mas
habituales y sus efectos en las actividades artisticas.

Identifica las principales patologias que afectan a al aparato de fonacion
relacionandolas con las causas mas habituales



Tema 4: El sistema de aporte y utilizacion de la energia. Eliminacidén de desechos.
Contenidos:

El metabolismo humano. Catabolismo y anabolismo.

Principales vias metabdlicas de obtencion de energia.

Metabolismo aerobico y anaerdbico.

Metabolismo energético y actividad fisica. Mecanismos fisiologicos presentes en la
aparicion de la fatiga y en el proceso de recuperacion.

Aparato digestivo. Caracteristicas, estructura y funciones. Fisiologia del proceso
digestivo. Alimentacion y nutricion.

Tipos de nutrientes. Dieta equilibrada y su relacion con la salud. Tipos de alimentos.
Composicion corporal. Balance energético. Necesidades de alimentacion en funcion de
la actividad realizada. Hidratacion. Pautas saludables de consumo en funcion de la
actividad. Trastornos del comportamiento nutricional: dietas restrictivas, anorexia,
bulimia y obesidad.

Factores sociales y derivados de la actividad artistica y deportiva que conducen a la
aparicion de distintos tipos de trastorno del comportamiento nutricional.

Aparato excretor. Fisiologia. equilibrio hidrico y osmorregulacién en el cuerpo
humano. Mecanismo de accion. Principales patologias del aparato excretor. Importancia
del aparato excretor en el mantenimiento del equilibrio homeostatico.

Criterios de evaluacion:

1.

2.

Argumentar los mecanismos energéticos intervinientes en una accion motora con el fin
de gestionar la energia y mejorar la eficiencia de la accion. CMCT, CCL, CAA.
Reconocer los procesos de digestion y absorcion de alimentos y nutrientes explicando
los 6rganos implicados en cada uno de ellos. CMCT, CCL, CAA.

Valorar los habitos nutricionales, que inciden favorablemente en la salud y en el
rendimiento de actividades corporales. CMCT, CAA, CSC.

Identificar los trastornos del comportamiento nutricional mas comunes y los efectos que
tienen sobre la salud. CMCT, CAA, CSC.

Conocer los distintos tipos de metabolismo que existen en el cuerpo humano y las
principales rutas metabolicas de obtencion de energia. CMCT.

Reconocer la dieta mediterranea como la més adecuada para mantener una adecuada
salud general. CMCT, CAA, CSC, CeC.

Conocer la anatomia del aparato excretor y valorar su importancia en el mantenimiento
del equilibrio hidrico del organismo y procesos de homeostasis. CMCT, CAA.

Estandares de aprendizaje:

1.

2.

3.

Describe los procesos metabolicos de produccion de energia por las vias aérobica y
anaerobica, justificando su rendimiento energético y su relacion con la intensidad y
duracion de la actividad.

Justifica el papel del ATP como transportador de la energia libre, asociandolo con el
suministro continuo y adaptado a las necesidades del cuerpo humano.

Identifica tanto los mecanismos fisiologicos que conducen a un estado de fatiga fisica
como los mecanismos de recuperacion.



10.

Identifica la estructura de los aparatos y Organos que intervienen en los procesos de
digestion y absorcion de los alimentos y nutrientes, relacionandolos con sus funciones
en cada etapa.

Distingue los diferentes procesos que intervienen en la digestion y la absorcion de los
alimentos y nutrientes, vinculandolos con las estructuras organicas implicadas en cada
uno de ellos.

Discrimina los nutrientes energéticos de los no energéticos, relacionandolos con una
dieta sana y equilibrada.

Relaciona la hidratacion con el mantenimiento de un estado saludable, calculando el
consumo de agua diario necesario en distintas circunstancias o actividades.

Elabora dietas equilibradas, calculando el balance energético entre ingesta y actividad y
argumentando su influencia en la salud y el rendimiento fisico.

Reconoce habitos alimentarios saludables y perjudiciales para la salud, sacando
conclusiones para mejorar el bienestar personal.

Identifica los principales trastornos del comportamiento nutricional y argumenta los
efectos que tienen para la salud.

Reconoce los factores sociales, incluyendo los derivados del propio trabajo artistico,
que conducen a la aparicion en los trastornos del comportamiento nutricional



Tema 5: Los sistemas de coordinaciéon y regulacion.
Contenidos:

Sistema nervioso. Caracteristicas, estructura y funciones.

Movimientos reflejos y voluntarios.

Sistema endocrino. Caracteristicas, estructura y funciones.

Tipos de hormonas y funcion.

Mecanismo de termorregulacion en el cuerpo humano. relacién de los distintos sistemas
de regulacion del organismo con la actividad fisica.

Principales lesiones relacionadas con el sistema de coordinacion humana.
desequilibrios hormonales y efectos ocasionados en el organismo.

Criterios de evaluacion:

1.

2.

Reconocer los sistemas de coordinacion y regulacion del cuerpo humano, especificando
su estructura y funcién. CMCT, CAA.

Identificar el papel del sistema neuro-endocrino en la coordinacion y regulacion general
del organismo y en especial en la actividad fisica, reconociendo la relacion existente
con todos los sistemas del organismo humano. CMCT, CAA, CSC.

Reconocer los principales problemas relacionados con un mal funcionamiento y
desequilibrio de los sistemas de coordinacion. CMCT, CAA, CSC.

Relacionar determinadas patologias del sistema nervioso con habitos de vida no
saludables. CMCT, CAA, CSC.

Estandares de aprendizaje:

1.

2.

Describe la estructura y funcion de los sistemas implicados en el control y regulacion
de la actividad del cuerpo humano, estableciendo la asociacion entre ellos.

Reconoce las diferencias entre los movimientos reflejos y los voluntarios, asociandolos
a las estructuras nerviosas implicadas en ellos.

Interpreta la fisiologia del sistema de regulacion, indicando las interacciones entre las
estructuras que lo integran y la ejecucion de diferentes actividades artisticas.

Describe la funcion de las hormonas y el importante papel que juegan en la actividad
fisica.

Analiza el proceso de termorregulacion y de regulacion de aguas y sales
relacionandolos con la actividad fisica.

Valora los beneficios del mantenimiento de una funcion hormonal para el rendimiento
fisico del artista.

Tema 6: Aparato reproductor
Contenidos:

Anatomia y fisiologia de los aparatos reproductores masculino y femenino. diferencias
anatomicas y fisioldgicas entre hombres y mujeres.

Importancia de establecer diferencias entre ambos sexos y al mismo tiempo tener muy
en cuenta la igualdad.

Criterios de evaluacion:

1.

Conocer la anatomia y fisiologia de los aparatos reproductores masculino y femenino.
10



CMCT.

2. Establecer diferencias tanto anatémicas como fisioldgicas entre hombres y mujeres,
respetarlas y al mismo tiempo tenerlas en consideracion para un mayor enriquecimiento
personal. CMCT, CCL, CSC.

Estandares de aprendizaje:

1. Describe la estructura y funcion de los sistemas implicados en la reproduccion
2. Reconoce las diferencias entre el aparato reproductor femenino y el masculino.
3. Interpreta la fisiologia del sistema de los sistemas reproductores.

4. Describe la funcion de cada uno de ellos.

TEMPORALIZACION

Primera Evaluacién
Organizacién basica del cuerpo humano.
Sistema locomotor.

Segunda Evaluacion
El sistema cardiopulmonar
El sistema de aporte y utilizacién de energia.

Tercera Evaluacién

Los sistemas de coordinacion y regulacion.
Aparato reproductor.
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3. ADQUISICION DE COMPETENCIAS CLAVE
Competencia en comunicacion lingiiistica. La capacidad para entender y expresar, de forma
escrita y oral, es fundamental para que los alumnos adquieran los conocimientos y
desarrollen habilidades para debatir de forma critica sus ideas. El uso de debates,
exposiciones, y otras interacciones permiten a los alumnos argumentar, utilizando una
terminologia adecuada y organizar las ideas correctamente.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia. La materia
favorece, no solo la adquisicion de ciertos conocimientos, sino establecer relaciones,
asociando causas con efectos y transfiriendo de forma integrada estos conocimientos al
contexto del movimiento y de las manifestaciones fisicas y artisticas que lo requieran,
promoviendo actitudes de respeto hacia el propio cuerpo.

Para desarrollar esta competencia, el profesorado podra utilizar procedimientos propios del
trabajo cientifico (resolucion de problemas, manejo y tratamiento de informacion, graficas,
escalas, estudio biomecanico del movimiento...).

Competencia digital. En pleno siglo XXI, las herramientas digitales, deben estar
completamente integradas en la dinamica del aula, no solo porque la motivacion del
alumnado puede aumentar si se aprovechan aplicaciones interactivas sobre procesos
biologicos, sino porque deben ser capaces de utilizar las herramientas digitales de forma
competente, critica y selectiva. De este modo, se deben desarrollar en el alumnado
destrezas para la eficacia en la seleccion de informacion, su contraste y valoracion ante la
diversidad de fuentes proporcionadas por Internet. Los alumnos y alumnas deben, a su vez,
desarrollar la habilidad de utilizacion de diferentes aplicaciones digitales para la
presentacion de datos y trabajos, utilizando diferentes formatos.

Competencia de aprender a aprender. El alumnado de esta etapa ha consolidado el
pensamiento abstracto, lo que permite una mayor capacidad de observacion, razonamiento,
formulacion de hipotesis, argumentacion, reflexion, busqueda de soluciones y analisis, 1o
que contribuye al desarrollo de esta competencia.

Se considera adecuado plantear actividades que se partan de situaciones problematicas,
permiten que el alumnado aprenda de forma eficaz y autonoma. Con este fin, se puede
proponer la elaboracion de mapas conceptuales, cuadros comparativos, tablas de
clasificacion, etc. que vana servir para planificar y supervisar su aprendizaje, asi como para
hacer explicitos los conocimientos que van asimilando.

Competencias sociales y civicas. Es importante que el alumnado adquiera conocimientos
que le permita generar actitudes de respeto hacia su propio cuerpo, promoviendo habitos y
practicas de vida sana y ordenada, que repercuten en un buen estado de salud y permiten
mejorar la faceta fisica o artistica.

Puede ser interesante desarrollar trabajos en grupo y cooperativos, para afianzar habilidades
sociales como la asertividad, el respeto y la tolerancia, asi como que el alumnado conozca
de cerca otras realidades, mediante actividades culturales o charlas de expertos.

Competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor. La creatividad y el ingenio
son fundamentales para muchas actividades, tanto cientificas como artisticas. Se puede
desarrollar esta competencia a través de tareas que den la oportunidad al alumnado de
planificar, idear y organizar su trabajo de forma autonoma e innovadora, en las que, a su
vez, puedan desarrollar el sentido de la responsabilidad o el pensamiento critico.

Competencia de conciencia y expresiones culturales. La ciencia y el arte forman parte de
nuestro patrimonio cultural y en la materia de Anatomia Aplicada se pueden ver los
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aspectos que tienen en comun y las interacciones entre ambos. Es importante dar una vision
del cuerpo humano y del movimiento que favorezca la propia expresion artistica y permita
a alumnado valorar

4. PLAN LECTOR
Se llevara a cabo con las lecturas que aparecen en el libro de texto: la introduccion del
tema y los textos cientificos relacionados con cada tema.

5. INCORPORACION DE CONTENIDOS TRANSVERSALES
Se trata de contenidos muy ricos en valores, que favorecen el desarrollo integral de los
alumnos al tiempo que son objeto de una gran demanda por la sociedad. Estos contenidos
se pretenden desarrollar partiendo de la consideracion de que es fundamental que una
reflexion ética acomparie a cualquier proceso educativo cientifico.

A lo largo de todo el curriculo se trabajaran los temas de la igualdad del hombre y de la
mujer ante las enfermedades tanto desde el punto profesional como desde el punto de vista
de la responsabilidad ante las mismas a la hora del cuidado de los hijos y de los mayores.

Se trabajaran también la importancia de la actividad fisica y la dieta sana en la prevencion
de las enfermedades y los habitos de vida saludables.

Se fomentaran los habitos de vida sana incidiendo en las consecuencias y los efectos
negativos del consumo de drogas en la salud fisica y mental.

6. METODOLOGIA
La metodologia didactica del bachillerato favorecera la capacidad del alumno para
aprender por si mismo, para trabajar en equipo y para aplicar los métodos apropiados en
investigacion.

Debemos tener en cuenta las siguientes cuestiones:

La necesidad de que los alumnos se planteen cada vez con mayor autonomia la
construccion de sus propios conocimientos lo que les facultara para poder acceder a
nuevos conocimientos y a desarrollar la capacidad critica, imprescindible para el
aprendizaje de la ciencia.

La importancia del trabajo en equipo que no es sino la traslacion al aula del aspecto
social y colectivo del trabajo cientifico.

La potenciacion de las técnicas de indagacion e investigacion es consustancial y
necesaria a un planteamiento moderno y actualizado de la ensefianza-aprendizaje,
tanto mas si se considera el tipo de alumnado al que nos dirigimos.

Finalmente la aplicacion y transferencia de lo aprendido a la vida real facilita el
aprendizaje ya que no se construye “en el aire™ sino que tiene relevancia y
significado en la forma en que nos manifestamos y desenvolvemos como personas
inmersas en una sociedad compleja.
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En este curso de 1° de Bachillerato nos proponemos como objetivos prioritarios: el
conocimiento de nuevos contenidos conceptuales, el refuerzo de los ya aprendidos y la
aplicacion de los procedimientos que constituyen la base del trabajo cientifico, fomentando
en los alumnos actitudes que les conduzcan hacia la investigacion personal y en grupos.
Pretendemos fomentar habitos de trabajo e indagacion intelectual, potenciando el sentido
critico del alumnado.

Partimos, I6gicamente, de las bases asentadas en los cursos anteriores, y nos apoyamos
en ellas para desarrollar las capacidades de comprension de conceptos, leyes, teorias y
modelos cientificos y su aplicacion a situaciones reales y cotidianas.

Ademés, proponemos gran variedad de ejercicios y problemas encaminados a
desarrollar en el alumnado: la capacidad de analisis critico, la utilizacion de destrezas
investigativas y el fomento de actitudes asociadas al trabajo cientifico. Todas estas
herramientas intelectuales son necesarias para realizar estudios posteriores de caracter
cientifico-tecnoldgicos.

Desde el punto de vista pedagdgico y metodol6gico, pretendemos combinar el caracter
empirico y predominantemente experimental de estas materias, con la construccion tedrica
y de modelos, como se especifica en el curriculo, favoreciendo asi el que el alumno se
familiarice con las caracteristicas de la investigacion cientifica y de su aplicacion a la
resolucion de problemas.

Profundizamos y ampliamos los conocimientos adquiridos anteriormente y aportamos
nuevos contenidos, invitando a los alumnos a poner en practica destrezas y procedimientos
cientificos.

Ademas, pretendemos que los alumnos adquieran técnicas y estrategias encaminadas a
relacionar los conocimientos adquiridos con la tecnologia y sociedad, asi como con otras
areas de conocimiento.
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7. PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE
CALIFICACION

Evaluacion inicial
Al comenzar el curso se realizard una prueba escrita para determinar el nivel de
conocimientos de los alumnos.

Procedimiento de evaluacion
Se utilizaran los siguientes recursos e instrumentos:

Ex&menes: 70%
En relacién con los examenes se valorara: la concrecion en las respuestas, el buen uso del
lenguaje cientifico, la presentacion y la redaccion.

Respuestas disparatadas en una pregunta puede hacer que esa pregunta no se puntue.
Se realizard un examen en cada evaluacion.

Actividades de clase:30%

En este aparatado se incluiran exposiciones orales, realizacion de actividades y trabajos
individuales, trabajos de grupo, la expresion oral y escrita, asi como el comportamiento, el
interés mostrado hacia el aprendizaje de la asignatura, la participacion en los debates de
clase y todas aquellas actividades que la profesora considere adecuadas y que se daran a
conocer a los alumnos a principios de curso.

La calificacion de cada evaluacion se obtendra de sumar los dos apartados.
Mecanismo de recuperacion

Los alumnos que no superen la evaluacidn se presentaran a un examen de recuperacion
con toda la materia de la evaluacién. A la calificacién obtenida en dicho examen se le
sumara la de las actividades de clase.

Los alumnos que al finalizar el curso no tengan superadas todas las evaluaciones, se
presentaran  a un examen final con la materia de las evaluaciones no superadas. A la
nota obtenida se sumara la nota media de las actividades de clase de todo el curso.

Los alumnos que hayan sido calificados negativamente en la evaluacién ordinaria
realizardn una prueba extraordinaria en septiembre.
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8. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La atencidn a la diversidad, desde el punto de vista metodoldgico, debe estar presente en
todo el proceso de aprendizaje, y debe servir para:

Comprobar los conocimientos previos de los alumnos al comienzo de cada tema.
Cuando se detecte alguna laguna en los conocimientos de determinados alumnos, se
propondran actividades destinadas a subsanarla.

Procurar que los contenidos nuevos se conecten con los conocimientos previos de la
clase y que sean adecuados a su nivel cognitivo. En este punto es del maximo valor la
actuacion del profesor, la persona mas capacitada para servir de puente entre los
contenidos y los alumnos, y el mejor conocedor de las capacidades de su clase.
Propiciar que el ritmo de aprendizaje sea marcado por el propio alumno. Es evidente
que, con el amplio programa de la materia de Biologia y Geologia es dificil impartir
los contenidos minimos dedicando a cada uno el tiempo necesario. Pero hay que llegar
a un equilibrio que garantice un ritmo no excesivo para el alumno y suficiente para la
extension de la materia.

9. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS

Libro de texto: Anatomia Aplicada. Editorial Tilde
Utilizacion de modelos anatomicos.
Fotocopias de esquemas y temas de interés.

Lectura de articulos cientificos.
TIC

10. ACTVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Para el presente curso no hay prevista ninguna actividad.

11. INTERDISCIPLINARIEDAD

Se realizara una actividad conjunta con el Departamento de educacion fisica.

La actividad consistira en la realizacion por grupos de un trabajo en el que quede reflejado
el funcionamiento del sistema locomotor en distintas actividades elegidas por los alumnos
0 por los profesores.

Estas actividades podrian ser: futbol, baloncesto, véley bol, etc.
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